
©Kohns 

Beobachtungsprotokoll zur Dosisfindung für den Einsatz z. B. von Methylphenidat o. a. 

 

Name …...............................    Medikament: ………………………………………….

   

Beobachter:  selbst  Mutter  Vater     

Protokollierung nach 0 - 6 (entsprechend Schulnoten oder 0 = keine/sehr gut – 6 = nur/ganz schlecht)  

 

Datum: ……………….  Uhrzeit: …………………. Dosis: …………     Anmerkungen:  

 Zeit nach MPH-Gabe:    nach 

0,5  

Std.  

nach 

1  

Std.  

nach 

2  

Std.  

nach 

3  

Std.  

nach 

4  

Std.  
  vorher  

Hyperaktivität/Impuls.              

Aufmerksamkeit              

Ablenkbarkeit       

Schriftbild              

Leistung / Fehler              

Stimmung              

Einlassen/Mitmachen              

 

Datum: ……………….  Uhrzeit: …………………. Dosis: …………     Anmerkungen:  

Zeit nach MPH-Gabe:    
 

nach 

0,5  

Std.  

nach 

1  

Std.  

nach 

2  

Std.  

nach 

3  

Std.  

nach 

4  

Std.  
  vorher 

Hyperaktivität/Impuls.              

Aufmerksamkeit              

Ablenkbarkeit       

Schriftbild              

Leistung / Fehler              

Stimmung              

Einlassen/Mitmachen              
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Datum:                    Uhrzeit:              Dosis:    Anmerkungen: 

 

Zeit nach MPH-Gabe:    nach 

0,5  

Std.  

nach 

1  

Std.  

nach 

2  

Std.  

nach 

3  

Std.  

nach 

4  

Std.  
  vorher
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