
Zulassungsstatus von Psychostimulanzien in der Behandlung der ADHS 
bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen (gemäß Rote Liste Fachinformationen Stand 09/2025) 

 

Psychostimulanz: Methylphenidat - nicht retardiertes MPH als Tablette/Saft 
Medikinet® 5-10-20 mg, (*) MPH-…® Tbl. 
 
Ritalin® 10 mg Tbl. 
 
Ritalin® Saft 2 mg/ml 

… bei Kindern ab … 6 Jahren …, wenn … 
 
… Ritalin darf nicht bei älteren Patienten (Anmerk.:  
    ab 60 Jahren) angewendet … 
… ab einem Alter von 6 Jahren indiziert, wenn … 

Psychostimulanz: Methylphenidat - retardiertes MPH als Hartkapsel/Retardtablette 

Concerta® 18, 27, 36, 54 mg Retardtbl. … ab einem Alter von 6 Jahren und  
… bei Erwachsenen … 

Equasym® ret.  10, 20, 30, 40, 50 mg Hartkps. 
 

… bei Kindern ab … 6 Jahren …, wenn … 

Kinecteen® 18, 27, 36, 54 mg Retardtbl. … bei Kindern ab 6 Jahren und bei  
    Erwachsenen … 

Medikinet® ret. 5, 10, 20, 30, 40, 50, 60 mg Hartkps. 
 
Medikinet® adult 5, 10, 20, 30, 40, 50, 60 mg Hartkps. 
 

… bei Kindern und Jugendlichen im Alter von 6 …  
   Jahren und älter und Erwachsenen angewendet, 
… bei Erwachsenen ab … 18 Jahren … 

(*) Methylphenidat …® Ret., 18, 27, 36, 54 mg Retardtbl. 
(*) Methylphenidat …® 10-20-30-40-60 mg Hartkps.  
 

… bei Kindern ab einem Alter von 6 Jahren und  
   Erwachsenen …, wenn … 

Ritalin® LA 10, 20, 30, 40 mg Hartkps. 
 
Ritalin adult 10, 20, 30, 40 mg  Hartkps. 
 

… bei Kindern und Jugendlichen ab einem Alter von  
   6 Jahren und Erwachsenen indiziert, … 
… zur Behandlung von ADHS bei Erwachsenen … 
first line Anwendung 

Psychostimulanz: Amfetamin 

Attentin® 5, 10, 20 mg Tbl. 
(Dexamfetaminhemisulfat) 

… im Alter von 6 - 17 Jahren … 
second line Anwendung (1) 
 

Amfetaminsulfat-Saft   0,2% (m/V) (NRF 22.4.) 
1 ml = 2 mg DL-Amfetaminsulfat  

… im Alter von 3 Jahren bis 17 Jahren  
- z. Zt. nicht lieferbar! 
 

Psychostimulanz: Lisdexamfetamin 

Elvanse® 20, 30, 40, 50, 60, 70 mg Hartkps. 
Lisdexamfetamin ratio 20, 30, 40, 50, 60,  70 mg Hartkps. 
Lisdexamfetamin-ratio Erwachsene, 30, 50, 70 mg 
Hartkps. 
 
 
Lisdexamfetamin® Stada 20, 30, 40, 50, 60, 70 mg 
Hartkps. 
 
 
 
 
Lisdex-Aristo Lösung 10mg/ml 
 

… bei Kindern ab … Alter von 6 Jahren … 
second line Anwendung (1)  
…bei Erwachsenen mit bereits in der Kindheit  
   bestehenden ADHS-Symptomen … angewendet 
first line Anwendung 
 
… zwischen 6 und 18 Jahren, bei denen … sich …    
    Methylphenidat als unzureichend … erwiesen … 
second line Anwendung (1) 
… Gegebenenfalls … als Erwachsener weiter  
    einnehmen, wenn …von Behandlung deutlich  
    profitiert…  
… ab einem Alter von 6 Jahren indiziert, … wenn …  
   Methylphenidat als klinisch unzureichend  
   angesehen wird.  
second line Anwendung  (1) 

Nicht-Stimulanz: Atomoxetin 

Atomoxetin …®, Strattera …® Agakalin …* 10, 18, 25, 40, 
60, 80, 100 mg Filmtbl./ Hartkps.     
 

… bei Kindern ab 6 Jahren, Jugendlichen und  
   Erwachsenen … first line Anwendung 

Nicht-Stimulanz: Guanfacin 

Intuniv® 1, 2, 3, 4 mg Retardtbl.  
(kein Psychostimulanz!) 

… im Alter von 6 – 17 Jahren … 
second line Anwendung (1) 

(*) MPH …®, Methylphenidat …®, Atomoxetin …®, Lisdexamfetamin „…®        … - steht für Firmennamen 
(1) second line Anwendung: 
      z. B.: „… für die eine Behandlung mit Stimulanzien nicht in Frage kommt oder unverträglich ist oder sich als  
     unwirksam erwiesen hat.“ 
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